
Σελίδα 1 από 26 

 

  

Α - ΒΟΗΘΟΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Μοντέλα και προσεγγίσεις 

στην εργοθεραπεία 

 

Στάδια ανθρώπινης 

ανάπτυξης 

 

Πρακτική άσκηση (εργ.) 

 

Στοιχεία ορθοπεδικής Ανατομία 

 

2η Μοντέλα και προσεγγίσεις 

στην εργοθεραπεία 

 

Στάδια ανθρώπινης 

ανάπτυξης 

 

Πρακτική άσκηση (εργ.) 

 

Στοιχεία ορθοπεδικής 

 

Ανατομία 

 

3η Κινησιολογία 

 

Εισαγωγή στην ψυχολογία 

 

Πρακτική άσκηση (εργ.) 

 

Στοιχεία νοσολογίας Φυσιολογία 

 

4η Κινησιολογία 

 

Βασικές αρχές 

εργοθεραπείας (εργ.) 

 

Πρακτική άσκηση (εργ.) 

 

Βασικές αρχές 

εργοθεραπείας 

 

Φυσιολογία 

 



Σελίδα 2 από 26 

 

  

Γ - ΒΟΗΘΟΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Δραστηριότητες 

καθημερινής ζωής 

 

Δημιουργικότητα και 

εργοθεραπεία (εργ.) 

 

Δημιουργικότητα και 

εργοθεραπεία 

 

Πρακτική άσκηση (εργ.) 

 

Ειδικές θεραπευτικές 

τεχνικές  

 

2η Δραστηριότητες 

καθημερινής ζωής 

 

Δημιουργικότητα και 

εργοθεραπεία (εργ.) 

 

Πρώτες βοήθειες  

 

Πρακτική άσκηση (εργ.) 

 

Ειδικές θεραπευτικές 

τεχνικές 

 

3η Δραστηριότητες 

καθημερινής ζωής (εργ.) 

 

Ψυχοπαθολογία 

 

Πρώτες βοήθειες (εργ.) 

 

Πρακτική άσκηση (εργ.) 

 

Αξιολόγηση στην 

εργοθεραπεία 

 

4η Δραστηριότητες 

καθημερινής ζωής (εργ.) 

 

Ψυχοπαθολογία 

 

Πρώτες βοήθειες (εργ.) 

 

Πρακτική άσκηση (εργ.) 

 

Αξιολόγηση στην 

εργοθεραπεία 

 



Σελίδα 3 από 26 

 

  

A - ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Ανατομία 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Στοιχεία ορθοπεδικής 

 

Κινησιολογία 

 

Αρχές μάλαξης (εργ.) 

 

2η Ανατομία 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Στοιχεία ορθοπεδικής 

 

Κινησιολογία 

 

Αρχές μάλαξης (εργ.) 

 

3η Φυσιολογία 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Στοιχεία ρευματολογίας 

 

Ψυχολογία 

αποκατάστασης 

 

Υγιεινή 

 

4η Φυσιολογία 

 

Αρχές μάλαξης  

 

Στοιχεία ρευματολογίας 

 

Στοιχεία νοσολογίας 

 

Υγιεινή 

 



Σελίδα 4 από 26 

 

  

Γ1 - ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Άσκηση: ασφάλεια & 

εφαρμογή (θεωρία) 

Αρχές εφαρμογής 

φυσικών μέσων (εργ.) 

Συντήρηση εργαστ. 

φυσικοθ.(θεωρία) 

 

Πρώτες βοήθειες (εργ.) 

 

2η Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Άσκηση: ασφάλεια & 

εφαρμογή (θεωρία) 

 

Αρχές εφαρμογής 

φυσικών μέσων (εργ.) 

 

Συντήρηση εργαστ. 

φυσικοθ.(θεωρία) 

 

Πρώτες βοήθειες (εργ.) 

 

3η Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Άσκηση: ασφάλεια & 

εφαρμογή (εργ.) 

 

Αρχές εφαρμογής φυσικών 

μέσων (θεωρία) 

Αθλητιατρική 

 

Αρχές μάλαξης (εργ.) 

 

4η Πρώτες βοήθειες (θεωρία) 

 

Άσκηση: ασφάλεια & 

εφαρμογή (εργ.) 

 

Αρχές εφαρμογής φυσικών 

μέσων (θεωρία) 

 

Αθλητιατρική 

 

Αρχές μάλαξης (εργ.) 

 



Σελίδα 5 από 26 

 

  

Γ2 - ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Άσκηση: ασφάλεια & 

εφαρμογή (θεωρία) 

Αρχές εφαρμογής φυσικών 

μέσων (εργ.) 

Συντήρηση εργαστ. 

φυσικοθ.(θεωρία) 

 

Πρώτες βοήθειες (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

2η Άσκηση: ασφάλεια & 

εφαρμογή (θεωρία) 

 

Αρχές εφαρμογής φυσικών 

μέσων (εργ.) 

 

Συντήρηση εργαστ. 

φυσικοθ.(θεωρία) 

 

Πρώτες βοήθειες (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

3η Άσκηση: ασφάλεια & 

εφαρμογή (εργ.) 

 

Αρχές εφαρμογής φυσικών 

μέσων (θεωρία) 

Αθλητιατρική 

 

Αρχές μάλαξης (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

4η Άσκηση: ασφάλεια & 

εφαρμογή (εργ.) 

 

Αρχές εφαρμογής φυσικών 

μέσων (θεωρία) 

 

Αθλητιατρική 

 

Αρχές μάλαξης (εργ.) 

 

Πρώτες βοήθειες (θεωρία) 

 



Σελίδα 6 από 26 

 

 

 

  

Α - ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ  ΑΝΩΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΑΝΩΤΑΤΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Γενική Λογιστική 

 

Οικονομικά Μαθηματικά 

 

Διοίκηση επιχειρήσεων 

 

Μάρκετινγκ 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

2η Γενική Λογιστική 

 

Οικονομικά Μαθηματικά 

 

Διοίκηση επιχειρήσεων 

 

Μάρκετινγκ 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

3η Γενική Λογιστική 

 

Στατιστική 

 

Τεχνική συναλλαγών 

 

Μάρκετινγκ 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

4η Γενική Λογιστική 

 

Στατιστική 

 

Τεχνική συναλλαγών 

 

Δίκαιο 

 

Δίκαιο 

 



Σελίδα 7 από 26 

 

  

Γ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ  ΑΝΩΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΑΝΩΤΑΤΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ  
 

ΦΟΡΟΛ. ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ - 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ  
 

ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΚΟΣΤΟΥΣ  
 

2η ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ  
 

ΦΟΡΟΛ. ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ - 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ  
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.)  
 

ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΗ 
ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (εργ.)  
 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΚΟΣΤΟΥΣ  
 

3η ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΚΕΙΜΕΝΟΥ 
(H/Y) (εργ.)  
 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΩΝ  
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.)  

 

ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΗ 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (εργ.) 

ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΗ 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (εργ.) 

4η ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΚΕΙΜΕΝΟΥ 
(H/Y) (εργ.) 
 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΩΝ  
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.)  

 

ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΗ 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (εργ.) 

ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΗ 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (εργ.) 



Σελίδα 8 από 26 

 

  

Α - ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ - ΠΛΗΡΩΜΑ ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Αγγλική ορολογία 

 

Υγιεινή – μικροβιολογία 

 

Αγγλική ορολογία 

 

Φυσιολογία 

 

Ανατομία 

 

2η Εκτίμηση και υποστήριξη 

ζωτικών λειτουργιών κατά 

συστήματα (εργ.) 

 

Υγιεινή – μικροβιολογία 

 

Οργάνωση της επείγουσας 

προνοσοομειακής 

φροντίδας 

 

Φυσιολογία 

 

Ανατομία 

 

3η Εκτίμηση και υποστήριξη 

ζωτικών λειτουργιών κατά 

συστήματα (εργ.) 

 

Εκτίμηση και υποστήριξη 

ζωτικών λειτουργιών κατά 

συστήματα (εργ.) 

 

Οργάνωση της επείγουσας 

προνοσοομειακής 

φροντίδας 

 

Οργάνωση της επείγουσας 

προνοσοομειακής 

φροντίδας 

 

Ανατομία 

 

4η Εκτίμηση και υποστήριξη 

ζωτικών λειτουργιών κατά 

συστήματα (εργ.) 

 

Εκτίμηση και υποστήριξη 

ζωτικών λειτουργιών κατά 

συστήματα (εργ.) 

 

Οργάνωση της επείγουσας 

προνοσοομειακής 

φροντίδας 

 

Οργάνωση της επείγουσας 

προνοσοομειακής 

φροντίδας 

 

Φυσιολογία 

 



Σελίδα 9 από 26 

 

  

Γ1 - ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ - ΠΛΗΡΩΜΑ ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Φαρμακολογία  

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Επείγοντα 

τραυματολογικά (εργ.) 

 

Φαρμακολογία (εργ.) 

 

Τεχνικές επικοινωνίας στη 

λήψη επείγουσας κλήσης 

 

2η Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Επείγοντα 

τραυματολογικά (εργ.) 

 

Μαζικές απώλειες υγείας 

 

Τεχνικές επικοινωνίας στη 

λήψη επείγουσας κλήσης 

 

3η Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Επείγοντα 

τραυματολογικά (εργ.) 

 

Μαζικές απώλειες υγείας 

(εργ.) 

 

Επείγοντα τραυματολογικά 

 

4η Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Επείγοντα τραυματολογικά 

 

Τεχνικές επικοινωνίας στη 

λήψη επείγουσας κλήσης 

(εργ.) 

 

Μαζικές απώλειες υγείας 

(εργ.) 

 

Επείγοντα τραυματολογικά 

 



Σελίδα 10 από 26 

 

  

Γ2 - ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ - ΠΛΗΡΩΜΑ ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Τεχνικές επικοινωνίας στη 

λήψη επείγουσας κλήσης 

 

Επείγοντα τραυματολογικά 

 

Επείγοντα 

τραυματολογικά (εργ.) 

 

Φαρμακολογία  

 

Μαζικές απώλειες υγείας  

 

2η Τεχνικές επικοινωνίας στη 

λήψη επείγουσας κλήσης 

 

Επείγοντα τραυματολογικά 

 

Επείγοντα 

τραυματολογικά (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

3η Μαζικές απώλειες υγείας 

(εργ.) 

 

Επείγοντα τραυματολογικά 

 

Επείγοντα 

τραυματολογικά (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

4η Μαζικές απώλειες υγείας 

(εργ.) 

 

Τεχνικές επικοινωνίας στη 

λήψη επείγουσας κλήσης 

(εργ.) 

 

Φαρμακολογία (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 



Σελίδα 11 από 26 

 

  

A - ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΛΑΣΣΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
(ΣΕ ΑΝΑΜΟΝΗ ΟΔΗΓΟΥ ΣΠΟΥΔΩΝ) 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η      

2η      

3η      

4η      



Σελίδα 12 από 26 

 

  

Γ - ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 
(ΠΑΛΑΙΟΣ ΟΔΗΓΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ – Ο ΟΔΗΓΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΕΙΝΑΙ ΥΠΟ ΑΝΑΜΟΡΦΩΣΗ) 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Άθλημα εξειδίκευσης 

 

Άθλημα εξειδίκευσης (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Αθλητιατρική 

 

Εργοφυσιολογία 

 

2η Άθλημα εξειδίκευσης 

 

Άθλημα εξειδίκευσης (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Αθλητιατρική 

 

Εργοφυσιολογία 

 

3η Άθλημα εξειδίκευσης 

 

Άθλημα εξειδίκευσης (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Πρώτες βοήθειες (εργ.) 

 

Πρώτες βοήθειες  

 

4η Άθλημα εξειδίκευσης 

 

Άθλημα εξειδίκευσης (εργ.) 

 

Εργοφυσιολογία (εργ) 

 

Πρώτες βοήθειες (εργ.) 

 

Πρώτες βοήθειες 

 



Σελίδα 13 από 26 

 

  

Γ - ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΠΡΟΣΩΠΩΝ ΚΑΙ ΥΠΟΔΟΜΩΝ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (εργ.) 
 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΩΝ - 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ - 
ΧΡΗΜΑΤΑΠΟΣΤΟΛΩΝ  
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.) 
 

ΜΟΡΦΕΣ ΕΤΑΙΡΙΩΝ  
 

ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ  
 

2η ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 

ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (εργ.) 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΩΝ - 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ - 
ΧΡΗΜΑΤΑΠΟΣΤΟΛΩΝ  
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.) 

ΜΟΡΦΕΣ ΕΤΑΙΡΙΩΝ  
 

ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ (εργ.)  
 

3η ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ  
 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΩΝ - 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ - 
ΧΡΗΜΑΤΑΠΟΣΤΟΛΩΝ  
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.) 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ ΙΙ  
 

ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ (εργ.) 

4η ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ  
 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΟΥ ΔΙΚΑΙΟΥ ΙΙ  
 

ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ – 

ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (θ.) 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ ΙΙ  
 

ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ (εργ.) 
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A - ΤΕΧΝΗ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣ  

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Σχέδιο – χρώμα – σύνθεση 

(εργ.) 

 

Ίστορία της φωτογραφίας  

 

Θεωρία κ΄ τεχνική της 

φωτογραφίας (εργ.) 

 

Α/Μ Φωτογραφία (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ) 

 

2η Σχέδιο – χρώμα – σύνθεση 

(εργ.) 

 

Ίστορία της φωτογραφίας 

 

Θεωρία κ΄ τεχνική της 

φωτογραφίας (εργ.) 

 

Α/Μ Φωτογραφία (εργ.) 

 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ) 

 

3η Εισαγωγή στην 

πληροφορική (εργ.) 

 

Τέχνη και αισθητική Θεωρία κ΄ τεχνική της 

φωτογραφίας (εργ.) 

 

Α/Μ Φωτογραφία (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ) 

 

4η Εισαγωγή στην 

πληροφορική (εργ.) 

 

Τέχνη και αισθητική  Φωτοευαισθησιομετρία 

 

Α/Μ Φωτογραφία (εργ.) 

 

Φωτοευαισθησιομετρία 

(εργ.)  
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Γ - ΤΕΧΝΗ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣ  

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

ΤΗΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ Ι 

(εργ.) 

ΣΚΟΤΕΙΝΟΣ ΘΑΛΑΜΟΣ (εργ.) ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 

ΦΩΤ/ΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.) 

ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΙΚΗ 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ ΙΙ (εργ.) 

2η ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

ΤΗΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ Ι 

(εργ.) 

ΣΚΟΤΕΙΝΟΣ ΘΑΛΑΜΟΣ (εργ.) ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 

ΦΩΤ/ΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.) 

ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΙΚΗ 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ ΙΙ (εργ.) 

3η ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

ΤΗΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ Ι 

(εργ.) 

ΣΚΟΤΕΙΝΟΣ ΘΑΛΑΜΟΣ (εργ.) ΔΙΑΦΗΜΙΣΗ & 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.) 

ΕΓΧΡΩΜΗ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ ΙΙ 

(εργ.) 

4η ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

ΤΗΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ Ι 

(εργ.) 

ΕΓΧΡΩΜΗ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ ΙΙ 

(εργ.) 

ΔΙΑΦΗΜΙΣΗ & 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΙΚΗ 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ ΙΙ (εργ.) 

ΕΓΧΡΩΜΗ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ ΙΙ 

(εργ.) 
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Α - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΜΠΕΛΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΟΙΝΟΛΟΓΙΑΣ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Φυτική παραγωγή (εργ.) 

 

Αμπελουργία (θ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Οργανική χημεία και 

βιοχημεία (θ.) 

 

Ποιοτικός – οργανοληπτικός 

έλεγχος 

 

2η Φυτική παραγωγή (εργ.) 

 

Αμπελουργία (θ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Οργανική χημεία και 

βιοχημεία (θ.) 

 

Ποιοτικός – οργανοληπτικός 

έλεγχος 

 

3η Αμπελουργία (εργ.)  

 

Γεωργική οικονομία και 

πολιτική 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Φυτική παραγωγή (θ.) Τεχνική οινικών προϊόντων 

 

4η Αμπελουργία (εργ.)  

 

Γεωργική οικονομία και 

πολιτική 

 

Οργανική χημεία και 

βιοχημεία (εργ.) 

Φυτική παραγωγή (θ.) 

 

Τεχνική οινικών προϊόντων 
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A - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ – ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Τεχνικές εγκαταστάσεις – 

εξοπλισμός 

 

Ζαχαροπλαστική τέχνη 

(εργαστήριο Ε) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργαστήριο) 

 

Αρχές Οικονομικής 

 

Έλεγχος εμπορευμάτων 

 

2η Τεχνικές εγκαταστάσεις – 

εξοπλισμός 

 

Ζαχαροπλαστική τέχνη 

(εργαστήριο Ε) 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργαστήριο) 

 

Αρχές Οικονομικής 

 

Έλεγχος εμπορευμάτων 

 

3η Γαλλικά 

 

Ζαχαροπλαστική τέχνη 

(εργαστήριο Ε) 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργαστήριο) 

 

Πρώτες ύλες αρτοποιίας 

– ζαχαροπλ 

 

Έλεγχος εμπορευμάτων 

 

4η Γαλλικά 

 

Ζαχαροπλαστική τέχνη 

(εργαστήριο Ε) 

Ζαχαροπλαστική τέχνη 

(θεωρία) 

 

Πρώτες ύλες αρτοποιίας 

– ζαχαροπλ 

 

Πρώτες ύλες αρτοποιίας – 

ζαχαροπλ 
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A - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ - ΑΡΧΙΜΑΓΕΙΡΑΣ (CHEF) 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Τέχνη μαγειρικής (θεωρία) 

 

Γαλλικά 

 

Αρχές οικονομικής 

 

Έλεγχος εμπορευμάτων 

 

Τέχνη μαγειρικής 

(εργαστήριο Ε) 

 

2η Τέχνη μαγειρικής (θεωρία) 

 

Γαλλικά 

 

Αρχές οικονομικής 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα 

 

Τέχνη μαγειρικής 

(εργαστήριο Ε) 

 

3η Στοιχεία ζαχαροπλαστικής 

(εργαστήριο Μ) 

 

Τεχνικές εγκαταστάσεις – 

εξοπλισμός 

 

Έλεγχος εμπορευμάτων 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα 

 

Τέχνη μαγειρικής 

(εργαστήριο Ε) 

 

4η Στοιχεία ζαχαροπλαστικής 

(εργαστήριο Μ) 

 

Τεχνικές εγκαταστάσεις – 

εξοπλισμός 

 

Έλεγχος εμπορευμάτων 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα 

 

Στοιχεία ζαχαροπλαστικής 

(θεωρία) 
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Γ1 - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ - ΑΡΧΙΜΑΓΕΙΡΑΣ (CHEF) 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Αγγλικά 

 

Τέχνη μαγειρικής 

(εργαστήριο) 

 

Τροφογνωσία – 

εδεσματολόγιο 

 

Πρακτική εφαρμογή 

στην ειδικότητα (εργ.) 

 

Τεμαχισμός κρεάτων 

(εργαστήριο) 

 

2η Αγγλικά 

 

Τέχνη μαγειρικής 

(εργαστήριο) 

 

Τροφογνωσία – 

εδεσματολόγιο 

 

Πρακτική εφαρμογή 

στην ειδικότητα (εργ.) 

 

Τεμαχισμός κρεάτων 

(εργαστήριο) 

 

3η Διαιτητική 

 

Τέχνη μαγειρικής 

(εργαστήριο) 

 

Γαλλικά 

 

Πρακτική εφαρμογή 

στην ειδικότητα (εργ.) 

 

Σύνθεση μενού 

 

4η Διαιτητική 

 

Τέχνη μαγειρικής 

(εργαστήριο) 

 

Γαλλικά 

 

Τέχνη μαγειρικής 

(θεωρία) 

 

Σύνθεση μενού 
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Γ2 - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ - ΑΡΧΙΜΑΓΕΙΡΑΣ (CHEF) 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Τέχνη μαγειρικής (εργαστήριο) 

 

Τροφογνωσία – 

εδεσματολόγιο 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Γαλλικά 

 

Σύνθεση μενού 

 

2η Τέχνη μαγειρικής (εργαστήριο) 

 

Τροφογνωσία – 

εδεσματολόγιο 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

Γαλλικά 

 

Σύνθεση μενού 

 

3η Τέχνη μαγειρικής (εργαστήριο) 

 

Αγγλικά 

 

Πρακτική εφαρμογή στην 

ειδικότητα (εργ.) 

 

 

Διαιτητική 

 

Τεμαχισμός κρεάτων 

(εργαστήριο) 

 

4η Τέχνη μαγειρικής (εργαστήριο) 

 

Αγγλικά 

 

Τέχνη μαγειρικής (θεωρία) 

 

Διαιτητική 

 

Τεμαχισμός κρεάτων 

(εργαστήριο) 
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Α - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΟΤΡΟΝΙΚΗΣ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η ΟΡΓΑΝΩΣΗ, ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΥΝΕΡΓΕΙΟΥ – 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.) 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΣΤ. 

ΑΥΤ/ΤΩΝ- ΜΟΤ/ΩΝ (θ.) 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΣΤ. 

ΑΥΤ/ΤΩΝ- ΜΟΤ/ΩΝ (εργ.) 

ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ (εργ.) 

2η ΟΡΓΑΝΩΣΗ, ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΥΝΕΡΓΕΙΟΥ – 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.) 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΣΤ. 

ΑΥΤ/ΤΩΝ- ΜΟΤ/ΩΝ (θ.) 

 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΣΤ. 

ΑΥΤ/ΤΩΝ- ΜΟΤ/ΩΝ (εργ.) 

 

ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ (εργ.) 

3η ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ (θ.) 

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ 

(εργ.) 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΣΤ. 

ΑΥΤ/ΤΩΝ- ΜΟΤ/ΩΝ (θ.) 

 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΣΤ. 

ΑΥΤ/ΤΩΝ- ΜΟΤ/ΩΝ (εργ.) 

 

ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ (εργ.) 

4η ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ (θ.) 

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ 

(εργ.) 

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ 

(εργ.) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (εργ.) 

ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ (εργ.) 
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Α - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Αγγλικά 

 

Αρχές Οικονομικής 

 

Τουρισμός 

 

Διοίκηση επιχειρήσεων 

 

Μάρκετινγκ 

 

2η Αγγλικά 

 

Αρχές Οικονομικής 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Διοίκηση επιχειρήσεων 

 

Μάρκετινγκ 

 

3η Τουρισμός 

 

Οργάνωση – λειτουργία 

ξενοδοχείων 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Γερμανικά 

 

Μάρκετινγκ 

 

4η Τουρισμός 

 

Οργάνωση – λειτουργία 

ξενοδοχείων 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Γερμανικά 

 

Οργάνωση – λειτουργία 

ξενοδοχείων 
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Γ1 - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Λογιστική ξενοδοχειακών 

επιχειρήσεων 

 

Οργάνωση – λειτουργία 

μαγειρίου 

 

Οργάνωση – λειτουργία 

μαγειρίου 

 

Γερμανικά 

 

Αγγλικά 

 

2η Λογιστική ξενοδοχειακών 

επιχειρήσεων 

 

Οργάνωση – λειτουργία 

μαγειρίου 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Γερμανικά 

 

Αγγλικά 

 

3η Λογιστική ξενοδοχειακών 

επιχειρήσεων 

 

Τουρισμός 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Τροφωγνωσία – 

εδεσματολόγιο 

 

Ξενοδοχειακές εφαρμογές με 

χρήση Η/Υ (εργ.) 

 

4η Τουρισμός 

 

Τουρισμός 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Τροφωγνωσία – 

εδεσματολόγιο 

 

Ξενοδοχειακές εφαρμογές με 

χρήση Η/Υ (εργ.) 
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Γ2 - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Τουρισμός 

 

Τουρισμός 

 

Λογιστική ξενοδοχειακών 

επιχειρήσεων 

 

Τροφωγνωσία – 

εδεσματολόγιο 

 

Γερμανικά 

 

2η Τουρισμός 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Λογιστική ξενοδοχειακών 

επιχειρήσεων 

 

Τροφωγνωσία – 

εδεσματολόγιο 

 

Γερμανικά 

 

3η Ξενοδοχειακές εφαρμογές 

με χρήση Η/Υ (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Λογιστική ξενοδοχειακών 

επιχειρήσεων 

 

Οργάνωση – λειτουργία 

μαγειρίου 

 

Αγγλικά 

 

4η Ξενοδοχειακές εφαρμογές 

με χρήση Η/Υ (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Οργάνωση – λειτουργία 

μαγειρίου 

 

Οργάνωση – λειτουργία 

μαγειρίου 

 

Αγγλικά 
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Α - ΥΠΟΚΡΙΤΙΚΗ ΤΕΧΝΗ ΘΕΑΤΡΟΥ – ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΥ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Υποκριτική (εργ.) 

 

Υποκριτική (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Υποκριτική  

 

Ιστορία θεάτρου – 

κινούμενης εικόνας 

 

2η Υποκριτική (εργ.) 

 

Υποκριτική (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Υποκριτική 

 

Ιστορία θεάτρου – 

κινούμενης εικόνας 

 

3η Υποκριτική (εργ.) 

 

Αυτοσχεδιασμός (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Υποκριτική 

 

Ιστρορία νεοελληνικής 

λογοτεχνίας 

 

4η Υποκριτική (εργ.) 

 

Αυτοσχεδιασμός (εργ.) 

 

Αγωγή προφορικού λόγου 

– ορθοφωνία (εργ.) 

 

Αγωγή προφορικού 

λόγου – ορθοφωνία 

 

Ιστρορία νεοελληνικής 

λογοτεχνίας 
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Γ - ΥΠΟΚΡΙΤΙΚΗ ΤΕΧΝΗ ΘΕΑΤΡΟΥ – ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΥ 

ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Υποκριτική 

 

Αυτοσχεδιασμός (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Υποκριτική (εργ.) 

 

Χορός – κινησιολογία (εργ.) 

 

2η Υποκριτική 

 

Αυτοσχεδιασμός (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Υποκριτική (εργ.) 

 

Χορός – κινησιολογία (εργ.) 

 

3η Υποκριτική 

 

Μουσική – τραγούδι (εργ.) 

 

Πρακτική εφαρμογή (εργ.) 

 

Υποκριτική (εργ.) 

 

Υποκριτική (εργ.) 

 

4η Ιστορία θεάτρου – κινούμενης 

εικόνας 

 

Μουσική – τραγούδι (εργ.) 

 

Αγωγή προφορικού λόγου 

– ορθοφωνία (εργ.) 

 

Υποκριτική (εργ.) 

 

Υποκριτική (εργ.) 

 


